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Corso Dr. Lorenzo Vanini 

”Occlusione e Postura: mito o realtà?” 
 

 

 Occlusione e Postura: Literature Based Evidence e Clinical Based Evidence  
 Problematiche correlate al disequilibrio posturale. 
 La Sindrome Posturale: segni, sintomi e diagnosi. 

 Articolazione Temporo Mandibolare. 
 Muscoli del collo, del cingolo scapolare, del bacino: anatomia e biomeccanica. 
 Risonanza Magnetica dell’articolazione tempora-mandibolare e dei muscoli. 
 Le patologie dell’articolazione temporo-mandibolare. 
 Esami clinici e strumentali. 
 Test di Kinesiologia applicata: esercitazione pratica tra i partecipanti. 

 Il protocollo clinico per il trattamento delle sindromi posturali. 
 Tipologia e scelta delle placche occlusali. 
 La realizzazione delle placche occlusali: fasi cliniche e di laboratorio. 
 Come determinare la dimensione verticale nel rispetto del sistema 

neuromuscolare 

 Casi clinici step by step di riabilitazioni posturali semplici e complesse. 
 Il ruolo della Fisioterapia nella riabilitazione posturale. 

 Risultati a distanza. 
 Discussione con i partecipanti. 
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